RAD PLAVECKEHO TABORA
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Na tdbore se chceme mit vsichni dobre. Proto se chovej tak, aby ses mél \ \
dobre nejen ty, ale i ostatni G¢astnici.

Vedouci, zdravotnik a instruktori jsou ti, kteri se o tebe staraji. Proto b1y
dodrzuj jejich pokyny, zdkazy, pFikazy. S diivérou se ha né obracej pfi jakémkoliv problému, drazu,
nepohodé.

Nikdy neopoustéj tdborovou skupinu ¢i ubytovaci prostory bez védomi instruktora ¢i denni sluzby.
Do bazénu je moZzno vstupovat pouze pod dozorem instruktora.

Rikd se: ,se slu$nosti nejddl dojded a &istota pll zdravi." Dodrzuj zdsady sluiného chovdni. Udriuj
porddek v pokoji, jideIné a dbej na osobni hygienu.

Chceme abys zlistal zdrdv a mél dostatek energie ha program. Proto si po ob&dé i v noci odpodif.
Od vecerky do budi¢ku dodrzuj klid a nerus ostatni.

Respektuj soukromi ostatnich. Ndvétévy na pokojich jsou moZné pouze na pozvdni a vzdy v dobé

k tomu vyhrazené v dennim programu. Pro setkdvadni s kamarddy je prrednostné urcena spoleenska
mistnost.

K tdborovému materidlu i vybaveni RS se chovej tak, aby mohlo slouzit i dal$im, kteri prijdou po
tobé. Pokud néco imysiné poskodis, budou tvoji rodi¢e muset vzniklou $kodu uhradit.

Na tdbore jsou kamarddi, proto nech mobil i jinou elektroniku doma. Zdbava bude i tak.

Nejhorsimi prohresky jsou ublizovani ostatnim, krddez, konzumace, uchovdvani jakychkoli
Skodlivych latek (alkohol, tabdk...), opusténi skupiny bez védomi instruktora, opakované porusovani

pokynt téch, ktefi t&€ maji na starosti.

10) Abychom s détmi mohli sprdvné a citlivé pracovat, prosime rodi¢e o maximdlni otevienost pri

vyplfiovdni informaci o ditéti. O veSkerych zdravotnich, fyzickych a psychickych specifikdch
ditéte (alergie, diety, poruchy chovdni, llevy, rezimové potieby aj.), které vyzaduji zvysenou
pozornost Ci individudlIni pristup, pisemné informujte vedeni tdbora. Uifte tak jiz pri poddvani

prihlasky, nejpozdéji véak v den ndstupu v rdmci prohldseni o bezinfekénosti.

V PRIPADE ZAVAZNEHO PORUSENL TOHOTO RADU MUZES BYT Z TABORA VYLOUCEN!I

Za vedeni tdbora Mgr. Blanka Marjdnkovad Berdychova



